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Q U I  S U I S - J E  ?  

Q U E L S  S O N T  L E S  T H È M E S  A B O R D É S  D A N S  C E  L I V R E  ?

 Scénariste diplômé de la  FEMIS  en 2017 ,  je  su is  auteur de scénarios ,
contes et  nouvel les .  Des  h isto i res  à  la  fo is  int imes et  universe l les ,  dans  des
univers  par fo is  emprunts  de noi rceur ,  douce ou t ragique .  Des  h isto i res
jeunesse également ,  avec un ton décalé  et  amusé .  Je  part ic ipe auss i  à  la
réal i sat ion de conférences contées ,  recuei l lant  des  témoignages et
rest i tuant  ces  réc i ts  de v ie  sous  forme de contes .
 
 J 'a i  été  lauréat  2018 du parcours  d ’accompagnement Creat ive  Maker ,  qui
m'a  permis  de produire  mon premier  court-métrage Le Premier
Confesseur ,  présenté au SoFi lm Fest iva l .  En 2022 ,  le  scénar io  de mon
deuxième court-métrage  De Haine lasse  a  été  sé lect ionné au fest iva l
Rêves  de court .  Ce projet  est  accompagné par  La Plateforme  (pôle  régional
c inéma –  audiov isuel  Pays  de la  Lo i re)  depuis  janv ier  2023 .  Para l lè lement ,  je
t ravai l le  sur  un projet  de sér ie  pour l ’audiovisuel .
 
 Musicien ,  je  compose en part ie  l ’univers  sonore dans lequel  prennent  corps
mes histo i res .  Je  co-porte  également un projet  de ciné-concert  sur  un f i lm
de Germaine Dulac (The seashel l  and the c lergyman)  en cours  de créat ion ,
et  joue dans plusieurs formations musicales .
 

W W W . J E A N L O I C T O U R N I E . F R

https://jeanloictournie.fr/


L ' A C C O M P A G N E M E N T  
D E  G R O U P E S

ateliers thématiques
 atelier collectif 

I N I T I A T I O N



L ' A C C O M P A G N E M E N T  D E  G R O U P E S

Q U E L S  S O N T  L E S  T H È M E S  A B O R D É S  D A N S  C E  L I V R E  ?

 En di rect ion d 'étudiant ·es  ou de groupe d 'adultes ,  je  propose un
accompagnement col lect i f  pour  acquér i r  les  bases de l 'écr iture de la
narrat ion  dans  les  pro jets  de f ict ion .

 L 'object i f  est  d 'apporter  une méthode  et  des  outi ls  permettant  de
développer  une base d'histoire sol ide .

A T E L I E R S  T H É M A T I Q U E S  •  M O D U L E S

 Je  présente ic i  des  proposit ions de modules,  à  personnal iser  selon les
besoins de chaque groupe,  en concertat ion avec les  équipes  pédagogiques .  

Chaque module alterne théorie et  prat ique  (durée :  entre  2  et  3h) .

•  Caractériser  ses  personnages  :  pr inc ipal  et  secondaires  ( f iches ,  arches . . . )

•  Construire une  intr igue sol ide  (analyse ,  synopsis ,  t ra i tement ,  d ia loguée . . . )

•  Définir  l 'arène /  la  diégèse /  l 'univers  dans  lequel  se  déroule  l 'h is to i re  

•  Écrire des images  :  penser  son écr i ture  comme un f i lm en devenir  

•  La forme et  le  fond  ( le  décor ,  les  costumes ,  la  musique . . )

 Une prat ique courante dans le  monde profess ionnel  est  ce l le  de l 'atel ier
d'échanges col lect i fs .  Prat iquée lors  de ma format ion à  la  FEMIS ,  a ins i
qu 'au se in  de La  Plateforme (Bureau des  auteur ·es  et  Parcours  d 'auteur ·es ) ,
cet  exerc ice a  de nombreuses vertus .

•   Le  principe  :  
Au se in  d 'un groupe de 5  à  7  personnes ,  chacun·e  soumet son t ravai l  a f in
d 'avoi r  un échange constructi f  sur  les  atouts et  points  d 'améliorat ion  à
apporter  à  son histo i re .  À  tour  de rô le ,  on se  retrouve en pos i t ion de donner
son av is  et  recevoi r  ce lu i  des  autres .

•  Les  objecti fs  pédagogiques  :  
I l  faut  à  la  fo is  fa i re  preuve d 'écoute ,  de  crit ique constructive ,  de
franchise tout en restant bienvai l lant·e ,  mais  auss i  accepter  la  cr it ique ,
apprendre à  encaisser ,  ne  pas  se  braquer . . .
Cette  technique permet d 'apprendre à  "penser  en dehors  de la  boite"  ;  fa i re
un pas de côté ,  t rouver  de nouvel les idées ,  d is t inguer  l ' indispensable du
futi le ,  savoi r  se posit ionner  ( sur  quoi  je  t iens  /  je  lâche) . . .

▶ Mon rôle :  animer ce temps col lect i f  af in de garantir  une bul le  d 'échanges
constructi fs .  J 'étudie également les  projets  en amont af in d 'apporter  de

nouvel les perspectives d 'analyse au groupe.  

L ' A T E L I E R  C O L L E C T I F  •  É C H A N G E S



L ' A C C O M P A G N E M E N T  
I N D I V I D U E L

P E R S O N N A L I S É

accompagnement d'auteur·es
projets de scénario / nouvelle / conte

S O S  S C E N A R '



Q U E L S  S O N T  L E S  T H È M E S  A B O R D É S  D A N S  C E  L I V R E  ?

 (*)
 
 
INT. HALL DE CASERNE – JOUR

PETER VENKMAN
(chasseur de fantômes)

Il est là pour sauver le script.

INT. BUREAU SOMBRE - JOUR

DON VITO CORLEONE
(fort accent italien)

Il va vous faire une proposition 
que vous ne pourrez pas refuser.

INT. CUISINE DE MAFIOSO - NUIT

DON MICHAEL CORLEONE
Just when I thought I was out, he pulls me back in...

EXT. AU LARGE DE L'OCÉAN - JOUR

LE REQUIN de JAWS
Il a de la mâchoire !

EXT. FORÊT - NUIT

LA RENCONTRE DU 3ème TYPE
Vous n'êtes pas seul.

INT. DELOREAN – JOUR

MARTY McFLY
Le (premier) retour n'était que le début.

INT. VAISSEAU MARTIEN - ?

MARTIEN QUI ATTAQUE
Joli script.
On le prend !

 (*)



D É V E L O P P E R  S E S  P R O P R E S  R E S S O U R C E S

Q U E L S  S O N T  L E S  T H È M E S  A B O R D É S  D A N S  C E  L I V R E  ?

M O N  A P P R O C H E  :  L A  M A Ï E U T I Q U E

 Le travai l  d 'écr iture est  un réel  plais ir ,  parfois  même un enchantement,
au sens premier  du terme.  Mais  pas que.  
 
 I l  peut  auss i  êt re  labor ieux ,  déstabi l i sant ,  et  les  méthodes à acquérir
s 'a f f inent  avec l 'expér ience .  Prenant  le  contre-pied des  accompagnements
essent ie l lement prat iques ,  centrés  sur  la  correct ion de texte  et  la
reformulat ion ,  je  propose pour  ma part  une v is ion globale ,  un
accompagnement sur-mesure centré sur  vos problématiques d 'écr iture
af in  de vous  apprendre à  appr ivo iser  l 'auteur ·e  qui  est  en vous .
 
 Cet  accompagnement personnal isé  cro ise  des  techniques d 'écr iture  et  des
outi ls  d 'organisat ion  connus et  reconnus ,  mais  i l  a  avant  tout  pour  f inal i té
de vous  donner  des clefs  pour appréhender vos dif férents «  états  »
d'écr iture .  On y  par lera  donc ,  pêle-mêle ,  de pas  de côté ,  d ' immers ion ,  de
séquencier ,  de diégèse ,  de nœuds ,  de lâcher  pr ise ,  de grammaire ,
d 'orthographe,  de syntaxe ,  de f iches  personnages ,  mais  auss i ,  et  surtout ,  de
confiance en soi .  
 
 Sans  secret ,  ces  out i l s  se  «  récoltent  »  avant  tout  par  le  t rava i l  et  i l  est  ut i le
d 'être accompagné·e dans cette démarche pour développer ses propres
ressources ,  et  p le inement les  intégrer  à  sa  manière  personnel le  et  int ime
de t ravai l ler .

 La  maïeut ique est  une méthode susc i tant  la  mise en forme des pensées
confuses par  le  dialogue .  Cela  reprend un point  abordé en introduct ion
mais  i l  est  important  d ' ins ister  dessus ,  à  savoi r  la  not ion de conf iance .  Mon
rôle  est  de vous donner confiance,  de vous aider  à  prendre confiance
pour que vous accouchiez de vos propres idées .

 I l  ne s 'agi t  pas  de me mettre  à  la  p lace de l 'auteur ·e  que vous  êtes .  Je  ne
dois  pas  non plus  corr iger  votre  texte  à  votre  place ,  mais  vous amenez à
trouver les  solut ions narrat ives qui  vous conviennent,  adaptées à votre
récit .  Je  vous  fera i  donc prendre conscience des  é léments  à  t rava i l ler  et
vous  accompagnerai  vers  leurs  résolut ions .  

 Un point  important  est  de ne jamais  oubl ier  de prendre du plais ir  dans les
phases de recherche et  d 'explorat ion de votre histoire .  Savoi r  t i rer  les  f i l s
avec le  sour i re ,  des  f i l s  par fo is  nombreux ,  avant  de t rouver  la  bonne vers ion ,
la  bonne act ion à  écr i re .  Je  vous  a idera i  à  vous sentir  l ibre dans votre
univers ,  tout en respectant votre propre diégèse ,  en vous  ôtant  ce
sent iment  de noyade dans l ' in f in i .



L E S  O B J E C T I F S  D E  L ' A C C O M P A G N E M E N T  I N D I V I D U E L

 L 'accompagnement que je  propose cherche à  vous  apporter  des outi ls  et
des méthodes pour  répondre aux différentes phases de l 'écr iture  d 'un
scénar io ,  d 'un conte ou d 'une nouvel le .  L 'object i f  est  de vous  amener ,  en
fonct ion de vos  besoins  et  de votre  s i tuat ion ,  à  développer de nouvel les
compétences  pour  déverroui l ler  et  avancer dans votre  projet ;

L A  M I S E  E N  P E R S P E C T I V E  •  Y  V O I R  P L U S  C L A I R

 Quand on écr i t ,  on s ' immerge :  dans  une idée d 'abord ,  des  br ibes  de réc i t
ensuite ,  un univers se créé  et  l 'on doit  à  la  fo is  pouvoi r  s 'y  perdre  mais
également s 'y  repérer .   
 I l  est  important  de régul ièrement prendre du recul  pour voir  la
perspective d 'ensemble .  Puis  y  regarder  de plus  près ,  s 'attaquer aux
nœuds,  aux incohérences .  Un certa in  nombre d 'al lers-retours entre ces
deux focales permet d 'avancer  en gardant  une v is ion c la i re  de son histo i re
tout  en décelant  les  zones  boueuses .
 Savoi r  faire un pas de côté  est  donc pr imordia l .  Agi r  comme s i  l 'on n 'éta i t
pas  l 'auteur ·e  du texte  et  ( se)  poser  toutes  les  quest ions  sur  le  réc i t ,  a f in  de
préciser  tous les  éléments de cette histoire .

L ' A R B O R E S C E N C E  •  S A V O I R  O Ù  L ' O N  V E U T  A L L E R

 Af in  d 'y  vo i r  (p lus)  c la i r  en permanence ,  des   méthodes  et  des  outi ls
permettent  d 'accompagner l 'écr iture  de votre  scénar io  /  conte /  nouvel le .    
 I l s  permettent  de se  la isser  a l ler  à  une créativité  «  à  p le ins  tubes  »  ;  de
détai l ler  le  sujet  ( se  documenter ,  mettre  à  plat  les  é léments  techniques ,
object i f s ,  factuels ,  déf in i r  l 'univers  du réc i t . . . )  ;  de garder le  cap  ( savoi r
présenter  le  réc i t  de façon plus  ou moins  synthét ique)  ;  et  de ne surtout  pas
sauter  ces  étapes  qui  permettent  de bâtir  un récit  sol ide  !

 C O N T R E R  L E  F I G É  •   R É U S S I R  À  S E  D É B L O Q U E R

 I l  peut  par fo is  naî t re  une sensation de vert ige  au moment où l 'on arrête
de ' se  fa i re  pla is i r '  et  où le  ' v ra i  t rava i l '  commence.  Dans les  mauvais
moments  de l 'écr i ture ,  i l  y  a  ceux où l 'on ne sa i t  p lus  du tout  où l 'on veut
al ler .  I l  faut  apprendre à  lâcher pr ise .  Ce sont  des  états  à  accuei l l i r ,  à
accepter .  Ce n 'est  jamais  perdre du temps que d 'arrêter  de ramer dans le
désert .  Encore faut- i l  savoi r  reconnaît re  que l 'on est  à  sec au mi l ieu du
sable .  Apprendre à  dist inguer la  persévérance de l 'obst ination .  Découper
les  gros  nœuds en petits  morceaux  à  résoudre .  Retrouver  le  plais ir  d 'écr i re
une scène .  Développer  sa  confiance en soi ,  écouter  son  inst inct .

▶ I l  est  parfois  dif f ic i le  d 'être cel le  ou celui  qui  pose les  questions auxquel les 
i l  faut  répondre.  Mon rôle est  de vous accompagner à  développer ces

compétences,  par  des échanges et  des consei ls  avisés.



A N A L Y S E  D E  L A  S T R U C T U R E  D U  R É C I T

•  Proposer  une  analyse technique du récit  :  s t ructure générale ,  é léments  à
préciser  ou développer/  l i s ter  les  points  à  t rava i l ler  ( incohérences ,  nœuds)
•  Interroger  la  f luidité du récit  et  proposer  des  outi ls  préalables  pour
faci l i ter  les  choix  à  fa i re  :  temporal i té ,  l igne chronologique ,  cartographie
d 'ensemble ,  f iches  personnages ,  interact ions ,  moodboard . . .
•  Apporter  des  solutions narrat ives .

É C R I T U R E  D U  T E X T E

•  Accompagner  l 'écriture d 'un scénario  à  t ravers  des  out i l s  p lus  techniques
:  idée /  synopsis  /  t ra i tement /  séquencier  /  vers ion dia loguée >  re lecture  de
X vers ions  (à  déf in i r  ensemble)
•  Accompagner  l 'écriture de contes /  nouvel les  >  re lecture  de X vers ions  (à
déf in i r  ensemble)
•  Ident i f ier  les  erreurs récurrentes  (orthographe,  grammaire ,  syntaxe)  et
vous  a ider  à  les  corr iger  déf in i t ivement .

L E S  M O D U L E S  D E  L ' A C C O M P A G N E M E N T  I N D I V I D U E L

•  Examiner  la  percussion du texte  ( impact ,  n iveau d 'attent ion du lecteur )
•  Analyser  le  sens premier  /  direct  (ce  que l 'on comprend immédiatement)  
•  Préciser  le  publ ic  v isé  (a f f iner  le  genre ,  le  ton . . . )
•  Ident i f ier  le  potentiel  de développement  de l ' idée

D I A G N O S T I C  

•  Ident i f ier  vos  besoins  d 'accompagnement
•  Établ i r  les  étapes de travai l  et  le  ca lendr ier  d 'exécut ion
•  Évaluer  le  volume de temps nécessaire  et  vous  proposer  un devis

 ▶  Selon vos besoins,  voici  les  dif férents modules que je  pourrai  act iver  
pour vous accompagner dans votre projet  d 'écr iture :

E N T R E T I E N  P R É A L A B L E  ( g r a t u i t  -  3 0  m i n )



T A R I F S

Accompagnement de groupes (associat ions,  écoles . . )  :  

Accompagnement individuel  personnal isé (part icul iers)  :

Devis  à  établ i r  après  échange préalable  (modules ,  ate l ier  col lect i f ,  nombre
d'é lèves  etc . )

•  Entret ien préalable  =  gratui t   (de v isu ou par  v is io  -  30 min)  
•  1  module =  280 € (base de 7h de travai l  dont  2h d 'entret iens)
•  2  modules  =  490€ (base de 14h de travai l  dont  4h d 'entret iens)
•  3  modules  =  750€ (base de 21h de travai l  dont  6h d 'entret iens)

▶ Possibl ité de pr ise en charge via un organisme de formation  (AFDAS,
Uni format ion . . . )  -  sur  devis ,  contactez-moi  pour  p lus  d ' informations .

EN BONUS / Exercice(s) d'écriture sous contrainte :

Pour stimuler votre créativité et perfectionner votre technique, je vous propose en
cadeau un exercice d'écriture sous contraintes : thème imposé, temps défini,
rendu à préciser. Un retour détaillé vous est ensuite restitué, reprenant les
différents éléments d'accompagnement évoqués ci-dessus.

Cela permet d'avoir des histoires assez 'facilement', de se confronter à l'urgence
(gérer son temps, son approche d'un récit). C'est une bonne manière d'acquérir
une efficacité, d'éliminer le superflu, et d'avoir une réalisation rapidement (car
il est aussi important de se récompenser).



R E T O U R S  D ' E X P É R I E N C E S

« Mon premier contact avec Jean-Loïc s’est fait par téléphone. J’étais bloqué sur mon film, j’avais besoin
d’un regard extérieur et il m’avait été recommandé par ma cheffe monteuse. Après lui avoir envoyé mon

dossier et mon premier montage par mail nous avons échangé. J’étais très peu confiant, je m’excusais
par avance du travail que je présentais. Il a été très protecteur avec moi. J’ai tout de suite été en

confiance. Il m’a cité l’ensemble des qualités observées puis il m’a questionné afin de m’amener à me
poser moi-même les bonnes questions sur ce qui pouvait être amélioré. Depuis j’ai passé deux semaines

avec Jean-Loïc dans le cadre d’une résidence d’écriture qui s’appelle Parcours d’auteurs. Lui y est
présent pour son film de fiction et moi pour mon film documentaire. Je recommande vivement de

consulter Jean-Loïc. En plus d’être un auteur talentueux et un accompagnateur attentionné et sensible
avec qui tout semble plus simple que ce qu’on pensait, c’est un homme adorable. »

 

Quentin Ménard, réalisateur

« Jean-Loïc m'a accompagnée dans l'élaboration de mon premier conte. Je n'avais pas confiance en
moi et j'avais du mal à connaitre la valeur de ce que j'écrivais. Par son accompagnement à la fois
sensible et très précis, il m'a permis de comprendre les points forts de mon texte, et les éléments à
retravailler pour lui donner toute sa puissance. Aujourd'hui, je suis en train d'écrire mon premier roman
et il continue de m'accompagner, pour m'apporter un regard extérieur, un recul qui me permet
d'avancer. Je ne peux que vous recommander de faire appel à lui pour vous aider à déployer votre
talent, et développer votre projet d'écriture. Il n'est jamais trop tard, ni trop tôt d'ailleurs. »
Camille, autrice

« Jean-Loïc a su capter l'identité de mon histoire pour m'accompagner dans les dernières phases
d'écriture de mon conte. Me faisant part de ses expériences et outils, il m'a donné les clefs qui me

manquaient pour finaliser et structurer un récit. Il m'a aussi permis d'identifier quelques fautes
récurrentes pour m'aider à les corriger. »

 

Hugo, conteur

« Jean-Loïc m'a aidé sur trois projets de courts-métrages pour lesquels je suis à la recherche de
producteurs, un projet de série shortlisté lors d'un appel à projet SACD France Télévision, trois projets
de longs métrages, ainsi qu'un projet de court-métrage qui sera finalement adapté en bande
dessinée. La faculté qu'a Jean-Loïc à passer, non seulement d'un genre à l'autre mais également d'un
format à l'autre avec une aisance déconcertante et des compétences indéniables, a permis à ces
projets de prendre forme dans des délais bien plus courts que ce qu'un développement habituel peut
connaître. Jean-Loïc n'essaie pas d'imposer sa vision, ni d'insinuer que son idée est la meilleure. Il sait
garder le détachement affectif nécessaire pour se mettre au service de votre projet sans vous en
déposséder. Cette posture est au cœur de sa démarche et c'est elle qui donne toute sa puissance à
son expertise et à sa méthode. Et lorsque ses remarques font mouche, ce qui est parfois douloureux,
c'est pour le bien du projet, qui s'en porte alors bien mieux. » 
Rémi Noell, scénariste et réalisateur


